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Informații utile 

 
Program secretariat simpozion 

Joi 29.03.2018 13.30-19.30 Sala Mozart 
Vineri 30.03.2018 8.30-19.00 Sala Mozart 
Sâmbătă 31.03.2018 8.00-14.00 Sala Vivaldi, Sala 

Mozart 

 
Prezentările orale vor fi de tip power point (pptx) și vor fi preluate de 
secretariatul evenimentului joi 29.03.2017 pentru a se putea verifica 
vizibilitatea acestora. De asemenea prezentările pot fi trimise în avans pe 
adresa zilelemedicamentului@gmail.com 

Posterele** vor fi în format portret cu dimensiunea 75/60 cm și vor fi 
expuse pe data de  30.03.2018 și 31.03. 2018 (începând cu orele 9.00). 
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PROGRAM 
 

Joi 29 martie 
SALA MOZART PALAS CONGRESS HALL 

13.30 – 15.30 Primirea participanților 
 

14.00 - 15.40 

MASA ROTUNDĂ  
DIAGNOSTICUL ȘI TRATAMENTUL OBEZITĂȚII – 

ACTUALITĂȚI 

Moderatori: Prof. dr. Florin Mitu, Prof. dr. Adrian Covic 
14.00 - 14.20 Obezitatea la copil – date actuale 

Sef. lucr. Laura Mihaela Trandafir 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

14.20 -14.40 Complicații cardio-renale ale obezității 
Prof. dr. Adrian Covic 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

14.40 – 15.00 Tratamentul nonfarmacologic al obezității 
Prof. Dr. Florin Mitu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

15.00 - 15.20 Tratamentul farmacologic al obezității 
Alina Onofriescu, Cristina-Mihaela Lacatusu, Elena-
Daniela Grigorescu, Conf. dr. Bogdan Mihai 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

15.20 – 15.40 Tratamentul chirurgical al obezității 
Șef lucr. Dan Timofte 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

15.40 - 16.00 Pauză  
 

16.00-16.30 
Deschiderea oficială a manifestării 
Prof dr. Ostin C. Mungiu, Conf. dr. Veronica Bild,  
Prof. dr. Simona Negreș, Conf. dr. Gabriela Tătărângă, 
Prof. dr. Profire Lenuta, Prof. dr. Ileana Cojocaru 

ANUL GLOBAL DE EXCELENȚĂ A EDUCAȚIEI ÎN DURERE 
SESIUNE LUCRĂRI (I) 

Moderatori: Prof. dr. Ostin C. Mungiu, Prof. dr. Simona Negreș, 
Conf. dr. Bogdan Tamba, Conf. dr. Veronica Bild 

16.30 – 16.50 Rolul analgezicelor adjuvante în terapia durerii cronice 
Teodora Alexa- Stratulat, Andrei Luca 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

16.50 - 17.10 Diseminare rezultate grant IASP 
Conf. Dr. Bogdan Tamba 
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Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 
17.10 - 17.30 INECAPOR - Diseminare rezultate grant IASP 

Conf dr. Maria Magdalena Leon-Constantin 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

17.30 - 18.00 Managementul farmacoterapiei durerii în farmacia de 
spital și comunitate – Diseminare rezultate grant IASP  
Conf. dr. Veronica Bild 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

Vineri 30 martie 
SALA CHOPIN PALAS CONGRESS HALL 

SESIUNE LUCRĂRI (II) 
Moderatori: Prof. dr. Cornel Chiriță, Prof. dr. Robert Ancuceanu, 

Conf. dr. Veronica Bild, Conf. dr. Gabriela Tătărângă 
9.00 - 9.10 Extracte din Vernonia kotschyana Sch. Bip ex Walp şi 

efectele acestora asupra liniilor celulare MCF-7 şi MCF-
12F 
Alexandru Vasincu, Ioana-Mirela Vasincu, Daniela 
Carmen Ababei, Monica Neamţu, Anca Miron, Veronica 
Bild 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

9.10 - 9.25 Aplicarea metodelor de imunochimie și spectrometrie de 
masă la identificarea moleculelor implicate în înlăturarea 
peptidei beta – amiloid din organismal uman 
Raluca Ștefănescu, Marilena Manea, Michael Przybylski  
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” 
Iași 

9.25 - 9.40 Evaluarea potențialului antitumoral al plasmei reci 
produsă la presiune atmosferică 
Cosmin Teodor Mihai, Delia Ciubotaru, Cristina Gerber, 
Ilarion Mihăilă, Ionuț Topală 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

9.40 - 9.55 Farmacogenomica în designul de medicamente și terapia 
personalizată 
Roxana - Georgiana Taușer 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

9.55 - 10.10 
 

Clasificarea și raportarea severității procedurilor 
Gabriela Dumitrița Stanciu, Veronica Bild, Andrei Luca, 
Cosmin T. Bogdan,  Bogdan Ionel Tamba 
Centrul de Medicină Experimentală 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

10.10-10.30 Gestionarea deșeurilor în farmacia comunitară 
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Rodica Simona Aluaș 
Colegiul Farmaciștilor  din România, Cluj 

10.30 - 11.00 Pauză cafea 
SESIUNE LUCRĂRI (III) 

Moderatori: Prof. dr. Cornel Chiriță,  Prof. dr. Robert Ancuceanu, Conf. dr. 
Gabriela Tătărângă, Conf. dr. Maria Magdalena Leon 

11.00 - 11.15 Particularități farmacoterapeutice la vârstele extreme  
Cornel Chiriță, Simona Negreș 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” București 
11.15 - 11.50 Simpozion satelit I 

Decongestivele nazale topice – eficacitate și siguranță 
Prof. dr. Simona Negreș 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” București 

11.50 - 12.05 Modele QSAR pentru inhibitori ai tirozin-kinazei SRC 
Robert Ancuceanu, Mihaela Dinu, Cristina Silvia 
Stoicescu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” București 

12.05 - 12.50 Simpozion satelit II 
Substituția generică între mit și realitate 
Prof. dr. Simona Negreș 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” București 

12.50 - 13.05 Polifenolii din cacao – efecte cardioprotectoare și 
relevanța lor clinică 
Ana Clara Aprotosoaie, Simon Vlad Luca, Adriana Trifan, 
Anca Miron 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

13.15 - 13.45 Postere** 
Comisie postere:  Prof. dr. Camil Vari, Prof. dr. Simona 
Negreș, Prof. dr. Robert Ancuceanu, Conf. dr. Veronica Bild 

13.05 – 14.00 Pauză de prânz 
SESIUNE LUCRARI (IV) 

Moderatori: Prof. Dr. Camil Vari, Conf. dr. Veronica Bild, Conf. dr. Letiția 

Arsene, Conf. dr. Sergiu Parii, Șef. lucr. dr. Delia Bulea, Farm. Rodica Aluaș, 
14.00 - 14.10 Antiinflamatoare  nesteroidiene: placebo și analgezia, 

nocebo și efectele adverse gastrice 
Andreea Roșu, Veronica Bild 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

14.10 - 14.20 Aspecte ale antibioterapiei la pacientul cu lupus 
eritematos sistemic – prezentare de caz 
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Valentina Stănoaie, Oana Bulat, I. Lupușoru, Veronica 
Bild 
Clinica Chirurgie IV, Spitalul Clinic Județean de Urgență “Sf. 
Spiridon” Iași 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

14.20 - 14.30 Simpozion  satelit III  
Utilizarea paracetamolului la vârsta pediatrică 
Veronica Bild 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

14.30 – 14.50 Simpozion  satelit IV  
Beneficiile  terapeutice ale Vitaminei D 
Veronica Bild 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

14.50 - 15.00 Indicațiile tratamentului corticosteroid intranazal în 
patologia ORL 
Florentina Severin, Anisia Iuliana Alexa 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

15.00 - 15.15 Medicamente combinate și surditatea sensorineurală 
Sergiu Parii, Veaceslav Gonciar, Alina Ungureanu, 
Eugeniu Nicolai, Vladimir Valica 
IP Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie ”Nicolae 
Testemițanu” Chișinău 

15.15 - 15.25 Stresul posttraumatic în serviciile de urgență 
Cristina Partenie (Kantor), Diana Ciompoeșu  
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

15.25 - 15.35 Lamboul inghinal la șobolani: model experimental pentru 
administrare de substanțe intraarterial 
Stefan Morărașu, Ioannis Gardikiotis, Corneliu Coman, 
Bianca Codrina Morărașu, Dragoș Pieptu, Nicolae Ghețu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

15.35 - 15.45 Salvestrolii – o nouă speranță în lupta cu cancerul 
Morariu Ionela Daniela, Avasîlcăi Liliana, Șlencu Bogdan 
Gabriel, Chirilă Ioan 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

15.45 - 16.00 Pauză de cafea 
SESIUNE LUCRĂRI (V) 

Moderatori:  
Prof. dr. Simona Negreș, Prof. dr. Camil Vari, Prof. dr. Ostin C. Mungiu  

Conf. dr. Veronica Bild, Conf. dr. Gabriela Tătărângă, Farm. Rodica Aluaș 
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16.00 - 16.20 Medicamente deturnate din farmacii: droguri 
recreaționale, droguri de viol, substanțe utilizate pentru 
îmbunătățirea aspectului fizic 
Vari Camil-Eugen, Bianca E. Ősz, Maria T. Dogaru 
Universitatea de Medicină şi Farmacie Tîrgu Mureş 

16.20 - 16.40 Modificările climatice și bolile infecțioase 
Andreea Letiția Arsene 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” București 

16.40 – 17.00 Simpozion  satelit V  
Tratament cauzal sau simptomatic pentru durere? 
Gabriela Tătărângă 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

17.00 - 17.15 Managementul terapeutic al pacientului  pediatric cu 
sindrom nefrotic – studiu de caz 
Adrian Moroșan 

17.15 - 17.30 Antibioticele între necesitate și abuz 
Panorica Liță, Veronica Bild 

Farmaciile Sf. Spiridon 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

17.30 - 17.45 Variabilitatea răspunsului la terapia anticoagulantă la 
pacientul cu profil trombofilic special 
Alexandra Bujor, Mousa Sha`at, Fawzia Sha`at, Ioana 
Gabriela Sufletu, Veronica Bild 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

17.45 – 18.00 Opțiuni terapeutice în cazul pacientului transplantat 
renal cu boală Fabry 
Iulia Atena Achirei, Mousa Sha`at, Alexandra Bujor, 
Simona Mihaela Hogaș, Veronica Bild 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

Sâmbătă 31 martie 
SALA MOZART PALAS CONGRESS HALL 

SESIUNE LUCRARI (VI) 
Moderatori: Conf.dr. Leon Maria Magdalena, Prof. dr. Cornel Chiriță, 

Sef. lucr. dr. Emil Ștefănescu, Șef. lucr. dr. Delia Bulea 
9.00 - 9.10 Obezitatea la adulți – noutăți în diagnostic 

Leon Maria Magdalena, Maștaleru Alexandra, Mitu 
Florin 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

9.10 - 9.20 Ce ascunde diagnosticul de HTA la pacientul tânăr? 
Zota Ioana M., Radu Sascău, Daniela Boișteanu, 
Alexandra Maștaleru, Mihai Roca, Leon Constantin Maria 
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Magdalena, Jitaru Alexandra, Vasilcu Teodor, Gavril 
Radu, Mitu Florin 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

9.20 - 9.30 Dificultăți în tratamentul recomandat de ghid la 
pacientul cu arteriopatie obliterantă a membrelor 
inferioare 
Maștaleru Alexandra, Ovidiu Mitu, Zota Ioana Mădălina, 
Jitaru Alexandra, Vasilcu Teodor, Gavril Radu, Cojocariu 
Sabina, Mitu Florin, Leon Constantin Maria Magdalena 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

9.30 - 9.40 Probleme de diagnostic în boala Forestier 
Jitaru Alexandra, Maștaleru Alexandra, Gavril Radu, Mitu 
Florin, Leon Constantin Maria Magdalena 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

9.40 – 9.50 Particularități în tratamentul bolii Rendu-Osler 
Vasilcu Teodor, Gavril Radu, Zota Ioana Mădălina, M. 
Mitu, Maștaleru Alexandra, Jitaru Alexandra, Leon 
Constantin Maria Magdalena, Mitu Florin 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

9.50 - 10.00 Complicații și tratament în sindromul Sneddon 
Gavril Radu, Vasilcu Teodor, Zota Ioana Mădălina, 
Maștaleru Alexandra, Jitaru Alexandra, Leon Constantin 
Maria Magdalena, Mitu Florin 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

10.00 - 10.15 Cercetări farmacologice experimentale privind acțiunea 
unor potențiali agoniști pe receptorii beta 3 adrenergici 
în dislipidemie  
Simona Negreș, Emil Ștefănescu, Cristina Daniela 
Marineci, Livia Uncu, Cornel Chiriță 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” București 
Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie ”Nicolae 
Testemițanu” Chișinău 

10.15 - 10.25 Interacțiuni medicamentoase majore privind medicația 
aparatului cardio-vascular 
Gabriela Tătărîngă, Ana Maria Zbancioc, Catalina Stan, 
Veronica Bild 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

10.25 -10.35 Complexitatea regimului medicamentos și aderența la 
medicație a pacienților hipertensivi din România  
Cristina Daniela Marineci, Cornel Chiriță, Simona Negreș 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” București 
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10.35 - 10.55 Simpozion Satelit VI 
Lipsa de disponibilitate a medicamentelor: soluții și cauze 
Coralia Kreyer 
Asociația Distribuitorilor Europeni de Medicamente 

10.30 - 11.00 Postere** 
Comisie postere: Prof. dr. Camil Vari, Prof. dr. Simona 
Negreș, Prof. dr. Robert Ancuceanu, Conf. dr. Veronica Bild 

10.55-11.10 Pauză cafea 
SESIUNE LUCRARI (VII) 

Moderatori: Prof. dr. Simona Negreș, Conf. dr. Veronica Bild, 
Conf. dr. Gabriela Tătărângă, Farm. Rodica Aluaș 

11.10-11.20 Erori curente în medicina experimentală 
Andrei Luca, Teodora Alexa-Stratulat, Veronica Bild 
Centrul de Medicină Experimentală 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

11.20-11.30 Leziuni mitocondriale datorate supraantrenamentului 
sportiv – posibilități terapeutice 
Bogdan Alexandru Hagiu, Ostin Costel Mungiu 
Universitatea ”Alexandru Ioan Cuza Iași” 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

11.30-11.50 Influența tulburărilor degenerative asupra calității vieții 
pacienților 
Simona Oprea, Cornel Chiriță, C. D. Marineci, Simona 
Negreș 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” București 
Spitalul Universitar de Urgență București 

11.50-12.00 Ochiul roșu – Dezbateri clinice și terapeutice 
Anisia Iuliana Alexa, Mădălina Belibou, Diana 
Săndulache, Sânziana Felecanu, Florentina Severin, 
Alina Cantemir 
Clinica Oftalmologie Spital Clinic Jud. de Urgență ”Sf. Spiridon” 
Iași 

 
12.00- 12.10 

Modificări ale efectului analgezic determinate de 
alimente – Implicații în educația asistenților medicali și a 
pacienților asupra importanței farmacoterapiei 
Andreea Roșu, Veronica Bild 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

12.10 - 12.20 De la conjunctivită acută la pseudotumoră inflamatorie 
orbitară –o provocare diagnostică 
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Anisia Iuliana Alexa, Iustina Crețu- Silvestru, Corina 
Andreea Nechita, Paul Gînju, Florentina Severin, Alina 
Cantemir 
Clinica Oftalmologie Spital Clinic Jud. de Urgență”Sf. Spiridon” 
Iași 
Clinica Optaprof, Iași 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

12.20 – 12.35 Publicitatea medicamentelor, prietenul sau dușmanul 
farmacistului ? 
Roxana Gavriloaia 
Pharmapro 

12.35 – 12.50 Farmacistul român – evoluție sau involuție 
Roxana Gavriloaia, Doru Mircea 

Pharmapro, Doctrina 
12.50 – 13.00 Ținte moleculare în terapia durerii 

Monica Neamțu, Daniela Carmen Ababei, Oana Dana 
Arcan, Delia Bulea, Alexandru Vasincu, Veronica Bild 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

13.00 – 13.10 Durerea la pacienții cu diferite tipuri de demență 
Delia Bulea, Veronica Bild, Monica Neamțu, Oana Dana 
Arcan, Alexandru Vasincu, Roxana Mihaela Barbu, 
Daniela Carmen Ababei 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

13.10 – 13.20 Considerații asupra tratării concomitente a durerilor 
psihogene și fizice 
Bogdan Alexandru Hagiu 
Universitatea ”Alexandru Ioan Cuza Iași” 

13.20 – 13.30 Premedicația în chirurgia orală de ambulator 
Oana Elena Ciurcanu, Ovidiu Ștefănescu, Carmen 
Gabriela Stelea, Monica Mihaela Scutariu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

13.40 – 13.50 Secvența medicației anxiolitice la pacientul vârstnic 
Monica Mihaela Scutariu, Delia Hinganu, Marius Valeriu 
Hinganu, Oana Elena Ciurcanu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași 

13.50-14.00 Închiderea evenimentului și premierea lucrărilor 

 


